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COVID-19 Monoclonal Antibody（单克隆抗体）治疗 

 

它是什么？Monoclonal antibody（单克隆抗体，mAb）治疗可以增强人体免疫系统，与人

体内的天然抗体一起抗击 COVID-19 感染。有助于预防重症或死亡的发生。对于预防以及大

大减少 COVID-19 感染的患病风险而言，疫苗仍然是最为有效的方法，而对于近期确诊的 

COVID-19 感染者而言，单克隆抗体治疗则可能会发挥作用。 
 

对我是否有益？这种治疗专为最大受益群体预留使用。COVID-19 检测呈阳性、重症风

险高、年满 12 岁且自首次出现症状至今不超过  10 天的患者可能有资格接受 monoclonal 

antibody（单克隆抗体）治疗。访问  coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics，然后点击  

Risk Score Calculator（风险评分计算器），评估您是否适合接受这种治疗方法。 
 

应该何时接受这种治疗？这种治疗早期进行效果最佳，而且越早越好。必须在开始

出现疾病症状起 10 天内进行治疗。了解您感染 COVID-19 的风险，使用 Risk Score Calculator

（ 风 险 评 分 计 算 器 ） 评 估 您 是 否 适 合 接 受 这 种 治 疗 方 法 （ 网 址 ：

coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics），并立即接受 COVID-19 检测。如果您的 COVID-19 

检测结果为阳性，则请立即采取行动。 
 

如何进行治疗？这种药物在大多数情况下采用静脉 (IV) 滴注方式进行给药，或采用手臂

针头注射进行给药。治疗大约需要两个小时。只有经过授权且接受过培训的卫生保健人员才

能提供治疗。 

 

是否安全？安全。mAb 药物已获得美国联邦药品管理局 (FDA) 紧急使用授权 (EUA) 的批准，

并已在临床试验中证明安全有效。副作用包括：手臂注射部位疼痛、出血或淤青；恶心/腹

泻、头痛、头晕或皮肤发痒。 

 

在何处接受治疗？许多卫生保健诊所均提供 mAb 治疗（可能收费），除此之外，在

四个国有或合作伙伴站点可以免费接受治疗。这些站点位于戴维斯县 (Davis County)、默里 

(Murray)、奥勒姆 (Orem) 和圣乔治 (St. George)。University of Utah Health and Intermountain 

Healthcare（犹他大学健康中心和山间医疗保健公司）同样对患者提供免费治疗。对于 12-

15 岁的儿童治疗，请发送电子邮件至 Pediatric.MonoclonalAntibodies@imail.org。 
 

 

如需了解这些主题的更多相关信息以及其他详情， 
 

请访问网址：Coronavirus.utah.gov/noveltherapeutics 

       7x24 小时热线：1-800-456-7707 


